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PSY-1 Diplom Psychosoziale Medizin

1. Theorie 40 AE
Inhalte:
- Bio-psycho-soziales Krankheitsmodell
- Arzt-Patienten-Beziehung
- Grundlagen der Arzt-Patient-Kommunikation
und des arztlichen Gespréachs
- Biographische Anamnese
- Psychosoziale Einrichtungen
- Gesetzliche Grundlagen
- Sozialmedizinische Grundlagen
2. Balint/Supervisions-Gruppe und Training der

arztlichen Gesprachsfilhrung 40 AE
3. Praktische Umsetzung im Rahmen der
arztlichen Tatigkeit 100 AE

Im Rahmen der PSYCHOTHERAPIEWOCHE wird die
gesamte Theorie (40 AE) in den Gruppen 101, 201 und 301
angeboten. Darliber hinaus werden aus dem Bereich
.Balint/Supervisions-Gruppe“ und ,Training der arztlichen
Gesprachsfiihrung” 8 AE angerechnet.

Die restlichen 32 AE ,Balint/Supervisions-Gruppe® sind in
einer anerkannten Balintgruppe zu erbringen.

In Wien werden dafiir Samstage zu 8 AE angeboten.

Diese kdnnen auch einzeln belegt werden.

Kosten: ~ € 1100,-

PSY-2 Diplom Psychosomatische Medizin

1. Theorie 80 AE

Gliederung in 5 Teile

60 AE in 4 Modulen als Seminare/Gruppenarbeit
Modul 1 - 15 AE
Psychosomatik in der Inneren Medizin, Diagnose und
Therapie psychosomatischer Stérungen im
Erwachsenenalter und im Alter
Modul 2 - 15 AE
Psychosomatik in Gynakologie und Geburtshilfe,
Kinder/Jugendheilkunde und anderen ausgewahlten
Fachern, Sexualmedizin
Modul 3 - 15 AE
Psychiatrie/Psychotherapeutische Methoden, Krisen-
intervention und Krisenbetreuung in der arztlichen
Praxis, Grundziige der Psychopharmakotherapie,
Grundlagen der arztlich-psychotherapeutischen
Methoden (fur jede der 4 Traditionen 2 AE mit
besonderem Hinweis auf die von der Akademie
angebotenen PSY-llI-Lehrgénge)
Modul 4 - 15 AE
vertiefende Seminare aus frei wahlbarem Bereich

20 AE erganzende Vorlesungen

Bei der Gestaltung der PSYCHOTHERAPIEWOCHE wird
darauf geachtet, dass in aufeinanderfolgenden Jahren
unterschiedliche Pflichtmodule angeboten werden.

Modul 4 wird mit verschiedenen Schwerpunktsetzungen bei
jeder PSYCHOTHERAPIEWOCHE angeboten, kann aber
nach Ricksprache auch bei anderen Veranstaltungen
absolviert werden.

Dadurch ist es maoglich, durch zweimaligen Besuch der
PSYCHOTHERAPIEWOCHE die gesamte Theorie in zwei
Jahren zu absolvieren.

2. Selbsterfahrung und Vermittlung praktisch
psychosomatischer Fertigkeiten 200 AE
Balint-/Supervisionsgruppen, Seminare zum Erlernen einer
Entspannungstechnik  werden jedes Jahr bei der
PSYCHOTHERAPIEWOCHE in Bad Hofgastein angeboten,
kénnen aber auch nach Rucksprache mit der Leitung -
ebenso wie die kontinuierliche Selbsterfahrung tber 80 AE -
in Bereich des Arbeits- bzw. Wohnortes absolviert werden.
Kosten: ~ € 4200,-

PSY-3 Diplom Psychotherapeutische Medizin

Die methodenspezifischen Lehrgénge dauern jeweils etwa
drei Jahre; Inhalte laut OAK-Forderung:

« Allgemeine Theorie 45 AE
% Methodenspezifische Theorie (Hauptfach) 150 AE
« Selbsterfahrung (Gruppe 100 / Einzel 50) 150 AE
« Methodenspezifische Supervision (Hauptfach)

Gruppe 90 / Einzel 30) 120 AE
% Zusatzfach 40 AE
< Erganzungsfacher (2x20 AE) 40 AE
« Balint/IFA / Supervision 100 AE
+ Gesamt 595 AE

Folgende methodenspezifische Curricula werden angeboten

« Psychoanalytische Therapie - Hauptfach
< Verhaltenstherapie - Hauptfach
« Systemische Therapie - Hauptfach

Die Lehrgange beinhalten: methodenspez. Theorie 150 AE,
Gruppenselbsterfahrung 100 AE, Gruppensupervision 90 AE
sowie 40 AE Balint bzw. IFA)

Kosten € 8990.-.

Allgemeine Theorie (45 AE), Zusatzfach (40 AE) und
Ergénzungsfacher (40 AE), sowie 60 Balintstunden sind
zusatzlich zu absolvieren (z.B. im Rahmen der
PSYCHOTHERAPIEWOCHE) und extra zu bezahlen.

Ebenso sind 50 AE Einzelselbsterfahrung und 30 AE
Einzelsupervision von den Teilnehmenden selbst zu
organisieren und zu bezahlen.



PSY-3 Verhaltenstherapie

Lehrgangsleitung
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-

: h Prof. Priv.-Doz. Dr. Michael Bach

Ausbildungsziel

Erstellung von Fallkonzepten vor dem Hintergrund
stérungsrelevanter intrapsychischer und interaktioneller
Muster, Gesprachsfiihrung und Beziehungsgestaltung,
Anwendung verhaltenstherapeutischer, kognitiver und
emotionsfokussierter Techniken zur stérungsspezifischen
und -Ubergreifenden Behandlung psychischer Stérungen.

Aufbau

150 AE Theorie/Technikseminare, 100 AE anwendungs-
orientierte Selbsterfahrung, 90 AE Gruppensupervision, 40
AE IFA oder Balint

< 1. Jahr: Fallkonzeption und Basistechniken inkl.
anwendungsorientierte Selbsterfahrung:
Sa 9 - 17 Uhr (8 AE, 1x/Monat, 9 x im Jahr)

1. Jahr: 40 AE Gruppenselbsterfahrung:
Fr 16.30 — 20.15 (4.5 AE, jeweils vor den Samstag-
Seminaren)

2. und 3. Jahr: Stérungsspezifische Theorie und
Technik, anwendungsorientierte Selbsterfahrung:
Sa 9 — 17 Uhr (8 AE, 1x monatlich, 9x/ Jahr)

2. und 3. Jahr: 90 AE Gruppensupervision:
1x monatlich 4 AE an einem Wochentag
16 - 19.30 Uhr (Prof. Lenz) oder

17 - 20.15 Uhr (Prof. Bach)

Teilnahme an der PSYCHOTHERAPIEWOCHE Bad
Hofgastein: Theorie und Gruppensupervision
(Kosten werden angerechnet)
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Beginn: Voraussichtlich 12.10.2018 in Wien
die Mindestteilnehmerinnenzahl betragt 10

Auskunft und Information

Prof. Priv.-Doz. Dr. Michael Bach

Tel: 0676-7509509

E-mail: michael.bach@promente-reha.at

PSY-3 Systemische Therapie

Lehrgangsleitung

Dr. Elisabeth Wagner
Ausbildungsziel

Auftrags-, ziel- und ressourcenorientierte Gesprachsfuhrung,
Entwicklung eines differenzierten Fall- und Wirkver-
stdndnisses durch Erkennen von krankheitsrelevanten
intrapsychischen wie interaktionellen Mustern sowie
Anwendung des systemischen Interventionsrepertoires zur
Behandlung psychischer Stérungen.

Aufbau

150 AE Theorie und Technik und 40 AE anwendungs-
orientierte Selbsterfahrung, 90 AE Gruppen-SV, Gruppen-
Selbsterfahrung geblockt (2 x 30 AE), 40 AE Balint

®

< 1. Jahr: 4 Wochenendseminare (Fr Nachmittag und
Sa) und 4 Nachmittagsseminare, ca 1 x monatlich
Do 15.00 bis 19.15), theoret. Grundlagen und
systemische Gesprachsflihrung

0,

« 2.und 3. Jahr: je 8 Samstagsseminare a 8 AE
(Interventionen, Paar- und Familiensetting,
stérungsspezifisches Vorgehen) und je 45 AE
Gruppensupervision (jeweils 5 AE von 15.00 bis
19.15 Do oder Fr)

Beginn: Voraussichtlich 16. Februar 2018
die Mindestteilnehmerlnnenzahl betragt 10

Information

Dr. Elisabeth Wagner
Tel.: 0699-10 20 55 64

E-mail: wagner.elisabeth@gmx.com

PSY-3 Psychoanalytische Therapie
Lehrgangsleitung

OR Dr. Peter A.o.-Prof. Dr. Melitta Assoc.Prof. Priv.Doz. Univ.-Prof. Dr.
Schuster Fischer-Kern Dr. Katharina Stephan Doering
Leithner-Dziubas

Ausbildungsziel

Erkennen von krankheitsrelevanten innerpsychischen
Konflikten und strukturellen Defiziten unter Berticksichtigung
unbewusster Prozesse in der Interaktion zwischen Patient
und Therapeut, sowie das Erlernen entsprechender
psychoanalytischer Techniken zur Behandlung psychischer
Stérungen.

Aufbau

120 AE Theorie und Technik und 80 AE
Gruppensupervision werden in der fortlaufenden Gruppe
absolviert. Weitere 30 AE Theorie, 40 AE Einzelsupervision,
150 AE Gruppen- und Einzelselbsterfahrung und 40 AE
Balintgruppe werden durch externe Lehrende und
Therapeutlnnen/Supervisorinnen angeboten.

In der fortlaufenden Gruppe (Termine 14-tdgig am
Donnerstag, jeweils 4 AE von 19.00 - 22.15 Uhr) wird
anhand von klinischem Fallmaterial die psychoanalytische
Theorie und Technik erarbeitet:
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« 1. Jahr: PSA Diagnostik und Erstinterview

< Wochenendseminar: PSA Entwicklungs-
psychologie

2.und 3. Jahr: PSA Krankheitslehre und
Behandlungstechnik
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Beginn: Voraussichtlich WS 2018
die Mindestteilnehmerlnnenzahl betragt 10

Auskunft und Information

Ao.-Prof. Dr. Melitta Fischer-Kern
Tel.: 01-40400-30690 /-30670
E-mail: melitta.fischer-kern@meduniwien.ac.at




